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4= PAUTAS DE ACTUACION EN CASD DE URGENCIA

TIPO DE CHOCOLATE

Dosis toxicas de teobromina':
e 20 mg/kg = signos leves (vomitos, diarrea, polidipsia)

® 40-50 mg/kg = signos graves (cardiovasculares)

Chocolate con leche

e >60 mg/kg = convulsiones

e DL50 =100-200 mg/kg

Chocolate para reposteria sin azlcar

Cacao en polvo seco

Chocolate blanco

Chocolate amargo o semidulce

INTOXICACION

POR CHOCOLATE

CONTENIDO DE TEOBROMINA?

Insignificante (nota: un alto contenido de azucar y grasa puede
causar malestar gastrointestinal con o sin pancreatitis)

Muy variable. Por lo general, 100-210 mg/100g.
Consulte el contenido de teobromina

530 mg/100g
1360-1600 mg/100g
2600 mg/100g

FORMULA PARA EL CALCULD DEL CONTENIDD EN TEDBROMINA

1600 X % CACAO = teobromina en mg/100g
p.e 65% chocolate es 1600 x 0.65 = 1040 mg/100g

POSIBLES SIGNOS CLiNICOS

Los signos clinicos suelen aparecer en un plazo de 2 a 4 horas®4, aungue pueden hacerlo hasta 6 a 12 horas' después, y se han notificado casos de sintomas <1 hora
después de la ingestion®.

Inicialmente:

® \Vomitos, diarrea, molestias abdominales con o sin distension, inquietud, PU/PD
Evolucion:

e Temblores, hiperactividad, ataxia, convulsiones, nerviosismo, rigidez, taquicardia, arritmias (extrasistoles ventriculares), taquipnea, cianosis, hipertension, hipertermia,

lesion renal aguda y coma
® Esporadicamente, bradicardia e hipotension

El animal puede morir como consecuencia de una hipertermia, insuficiencia respiratoria o arritmias cardiacas

SINTOMATICA ASINTOMATICA

Si se ha consumido una
dosis tdxica, estd indicada
la descontaminacion
gastrointestinal.

e Estabilizar al perro (diazepam iv., etc.)
® Posibles exploraciones complementarias

® Establecer una base de datos minima:
Hto, TS, urea, creatinina, electrolitos,
andlisis de orina (densidad de la orina)

® Tension arterial y ECG

Siempre que sea posible,

iniciar la descontaminacion
y facilitacion de la excrecion
de toxinas

v

INDUCIR EL VOMITO

Perros: Emedog a O, 1 mg/kg

Gatos: agonista a-2 i.m°®

(A menos que esté contraindicado o ya haya vomitado. Si el vomito esta
contraindicado, como en aquellos pacientes que estén sedados tras tomar
medicacion anticonvulsiva, considerar la posibilidad de un lavado gastrico).
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ADMINISTRAR CARBON ACTIVADD

Carbodote Prime: (CA + laxante), administracion unica.
Las metilxantinas se incorporan a la recirculacion enterohepética,
por lo que es necesario continuar con

Carbodote Repeat: (solo CA), cada 4-6 horas hasta un maximo de
24-48 horas.

CONSIDERAR LD SIGUIENTE Y TRATAR SEGUN SEA NECESARIO

TEMBLORES / CONVULSIONES LEVES

Administrar Diazepam 0,5 mg/kg iv.
lentamente (dosis en bolo administrada
hasta 3 veces, con un intervalo de al menos
10 minutos).

Metocarbamol de 55 a 220 mg/kg, iv. lento’
(no mas de 2 ml/min) o 20-45 mg/kg v.o.
cada 8 h (sin superar los 330 mg/kg al

dia 8). Para obtener mas informacion sobre
el tratamiento en caso de convulsiones
agudas, consulte las «Pautas sobre el
estado epiléptico» de TVM.

ARRITMIAS CARDIACAS

Supervisar de cerca al animal
(incluso con ECG) y tratar las arritmias
cardiacas de manera adecuada.

Taquicardia: blogueadores B, por ejemplo,
metoprolol (0,5-1 mg/kg v.o. cada 8 h en perros o
0,2-0,4 mg/kg iv. lento) o propranolol (0,02-0,08
ma/kg, iv. lento).

Bradiarritmia: atropina (0,01-0,03 mg/kg iv.).

Extrasistoles ventriculares: deben tratarse
con un bolo de lidocaina (inicialmente por via
iv. lenta) de 2-8 mg/kg en perros, seguido
de una velocidad de infusidon constante de
0,025-0,1 mg/kg por min®

<= PRODUCTOS

FLUIDOTERAPIA

Deben administrarse cristaloides
intravenosos para reducir el dano
renal secundario a la rabdomidlisis.

TRATAMIENTO SINTOMATICO

Sondaje urinario: puede ser Util para aumentar
la eliminacién de metilxantinas, ya que se pueden
reabsorber a través de la pared de la vejigal.

La diuresis por hidratacion
puede ayudar a estabilizar

la actividad cardiovascular y
acelerar la excrecion urinaria de
metilxantinas.

Hipertermia: controlar la temperatura y tratar de
forma enérgica.

* Se espera una rapida resolucion una vez que se
hayan administrado liquidos por via intravenosa y
los temblores o convulsiones estén bajo control.

Corregir cualquier anomalia

- - » Supervisar la posible aparicion de hipotermia en el
acido-base y electrolitica.

paciente sedado o inactivo.

Avanzado: la hemoperfusion o la hemodialisis
también pueden aumen-tar la eliminacién de
metilxantinas.

) ) EMEDOG CARBODOTE PRIME Y CARBODOTE REPEAT
FICHA TECNICA FICHA TECNICA « El emético veterinario de apomorfina para inducir + Preparados "listos para usar” con superior adsorbencia
EMEDD CARBODOTE el vomito en el perro + Carbodote esté disponible en un tnico duo de jeringas

. « 0]1ml/kg (01 mg/kg)
* Inyeccioén subcutanea
« El vomito se produce rapidamente
« Vial de 1ml (1 vial por cada 10 kg)

BE PREPARED FOR POISONING

PARA OBTENER MAS INFORMACION SOBRE LA GAMA ANTI-TOX
VISITE WWW.DOMESPHARMA.ES

precargadas de carbodn activado : Carbodote Prime (carbén
activado mas sulfato sédico catartico) y Carbodote Repeat
(carbon activado)

Especies de destino: Carbodote Prime, Perros y Gatos.
Carbodote Repeat, Perros, Gatos y Exoticos

« Dosificar siempre segun las pautas autorizadas

DOMES
PHARMA

Referencias: 1. Gwaltney-Brant, S. (2001) Chocolate intoxication. Veterinary Medicine 96, 108- 111. 2. Bates, N., Rawson-Harris, P. and Edwards, N. (2015), Common questions in veterinary toxicology. J Small Anim Pract, 56: 298-3061. 3. Bates, N. (2015) Chocolate toxicity. Companion Animal, 20 (10) 579-581. 4. Dolder, L.K. (2013) Methylxanthines:
caffeine, theobromine and theophylline. In: Peterson METalcott PA, eds. Small Animal Toxicology. 3rd edn. Elsevier, St Louis, MO: 647-52 5. Weingart, C., Hartmann, A., & Kohn, B. (2021). Chocolate ingestion in 156 dogs. The Journal of small animal practice, 10.1111/jsap13329. 6. Harvey, A, Tasker, S (eds.) (2013) BSAVA Manual of Feline Practice.
Gloucester: British Small Animal Veterinary Association Pp.139.. 7. DeClementi, C. (2018). Prevention and Treatment of Poisoning. Veterinary Toxicology, 82: 1141-1159. 8. Allerton, F. (2020). Small Animal Formulary, 10th Edition. Part A: Canine and Feline. British Small Animal Veterinary Association.



